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БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА К ПИЩЕ. 
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ

ВЕЛЛАБ ИНДОЛ-3 ВИТА
(WELLLAB INDOL-3 VITA)

СОСТАВ 1 КАПСУЛЫ МАССОЙ 550 мг

Вспомогательные вещества: микрокристаллическая целлюлоза (носитель), капсула
желатиновая (желатин), трикальция фосфат (агент антислёживающий), каль-
ция стеарат (агент антислёживающий).

ОСОБЕННОСТИ КОМПОНЕНТОВ
• Индол-3-карбинол — безопасный натуральный нутриент, который 

содержится в растениях семейства крестоцветных. Механизм действия 
индол-3-карбинола связан с влиянием на метаболизм эстрогенов, 
активность ряда ферментов, процессы пролиферации (разрастания ткани). 

•  является производным соединением от индол-3-карбинола, Дииндолилметан
оказывает детоксикационное и гепатозащитное действия.

В КАКИХ СЛУЧАЯХ РЕКОМЕНДУЕТСЯ 
«ВЕЛЛАБ ИНДОЛ-3 ВИТА (WELLLAB INDOL-3 VITA)»
• В составе комплексной терапии мастопатии, миомы матки, эндометриоза*.

• В составе комплексной терапии папилломавирусных инфекций*.

• Для уменьшения предменструального синдрома и симптомов менопаузы.

• При преждевременных признаках старения кожи. 

* Совместно с другими рекомендациями врача.
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СОДЕРЖАНИЕ, мг

Зелёный чай (экстракт)

Крестоцветных семейства (экстракт) 
(источник индол-3 карбинола)

Брокколи (экстракт) 
(источник дииндолилметана)

Матка боровая (экстракт)

ВЕЛЛАБ  ВИТА — натуральный комплекс для поддержки женскогоINDOL-3
здоровья. Его активные компоненты способствуют коррекции патологических
процессов в органах репродуктивной системы (молочных железах, яичниках,
шейке матки), улучшают детоксикационную функцию печени, сопротивляемость
патогенным микроорганизмам и общее самочувствие. Не содержит гормонов,
которые могут провоцировать возникновение побочных эффектов и вызвать
привыкание.

21,8Расторопша (экстракт)

7,9Ресвератрол



• Помогают нормализовать баланс эстрогенов, 
уменьшают их негативное стимулирующее воздействие.

• Активизируют рост и развитие здоровых клеток. 

• Стимулируют детоксикационную функцию печени, 
способствуя очищению организма от токсинов и канцерогенов.

ОСОБЕННОСТИ СОСТАВА
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ИНДОЛ-3-КАРБИНОЛ, ДИИНДОЛИЛМЕТАН

ПРИЁМ 2 КАПСУЛ (рекомендуемая суточная доза) 
ОБЕСПЕЧИТ ПОСТУПЛЕНИЕ:

Эпигаллокатехина галлат

Индол-3-карбинол

Флаволигнаны в пересчёте 
на силимарин 

НАИМЕНОВАНИЕ

100

80
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СОДЕРЖАНИЕ, мг 
1

% АУП

100

160*

80

1
 АУП — адекватный уровень потребления.
* Не превышает верхнего допустимого уровня потребления.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ: взрослым по 1 капсуле 2 раза в день во вре-
мя еды. Продолжительность приёма — 1 месяц. При необходимости приём можно 
повторить.

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ: для реализации населению в качестве биологически
активной добавки к пище — источника эпигаллокатехина галлата, индол-3 кар-
бинола, флаволигнанов в пересчёте на силимарин, ресвератрола.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: индивидуальная непереносимость компонентов, бере-
менность и кормление грудью. Перед применением рекомендуется проконсуль-
тироваться с врачом.

БОРОВАЯ МАТКА

• Обладает антисептическим и мочегонным действиями.

• Уменьшает интенсивность воспаления в мочеполовой системе.

ЗЕЛЁНЫЙ ЧАЙ

• Является источником эпигаллокатехина галлата (EGCG) — 
катехина, который помогает деактивировать свободные радикалы, 
прежде чем они успеют нанести вред клеткам.

• Борется с проявлениями старения кожи. 

РАСТОРОПША, ЧАГА

• Оказывают оздоровительный эффект на печень, ускоряют вывод токсинов.

РЕСВЕРАТРОЛ 

• Обладает выраженным антиоксидантным и противовоспалительным 
действиями.

• Способствует улучшению микроциркуляции крови в органах и тканях. 
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Свидетельство о государственной регистрации
№ KZ.16.01.98.003.R.000266.05.22 от 20.05.2022.

ИЗГОТОВИТЕЛЬ: ООО «ЛАБОРАТОРИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ПРОДУКТОВ», 
ул. Бетонная, 4/7, оф. 3, г. Новосибирск, Россия, 630024.

АДРЕС ПРОИЗВОДСТВА: ул. Толмачёвская, 21, г. Новосибирск, Россия, 630052.

Система менеджмента безопасности пищевой продукции предприятия соответствует 
требованиям международного стандарта ISO 22000:2018, HACCP, GMP.

ОРГАНИЗАЦИИ, УПОЛНОМОЧЕННЫЕ ПРИНИМАТЬ 
ПРЕТЕНЗИИ ОТ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ: 

ООО «МАЙГРИН МАРКЕТ»,
ул. Инженерная, 4а, оф. 412, 
г. Новосибирск, Россия, 630090. 
Тел. 8 800 2345 800.
ТОО «MyGreenWay», 
ул. Панфилова, 20, г. Алматы, 
Республика Казахстан, 050016.
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